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Áreas de 

experiencia en 

investigación 

Producción del hábitat en el ámbito urbano; conflicto urbano; autogestión; política 

habitacional; renovación urbana; movimientos sociales; planeación urbana; planeación 

participativa; planeación estratégica; recuperación de centros históricos en América Latina; 

metodología para la investigación en ciencias sociales. 

Áreas de 

experiencia 

profesional 

Planeación estratégica; planeación del desarrollo; planeación participativa; programas de 

mejoramiento barrial; política habitacional del Distrito Federal; renovación urbana; 

evaluación y seguimiento de gasto público en proyectos de inversión; políticas de 

transparencia y acceso a la información pública; sistemas de información geográfica; 

participación y seguimiento de acuerdos órganos colegiados de instituciones de la 

administración pública del Distrito Federal; producción del hábitat; coordinación 

interinstitucional; organización de eventos nacionales e internacionales; manejo de centros de 

documentación. 

Formación 

académica 

2013– en curso  

Posdoctorado con la investigación “Planeación territorial y conflicto urbano”, dentro del 

proyecto Hábitat Y Centralidad. Dinámicas urbanas, conflictividad socio-espacial y políticas 

públicas en los procesos de transformación de los espacios de centralidad urbana e histórica 

en la ciudad de México". Becaria Conacyt. Universidad Autónoma Metropolitana, 

Azcapotzalco. Finaliza en el segundo semestre de 2015 

2010-2013 

Posdoctorado con la investigación “Planeación urbana y producción del espacio habitable en 

los espacios de la centralidad en la ciudad de México”. Universidad Autónoma 

Metropolitana, Azcapotzalco. Becaria del Centro Nacional Suizo de Competencia en 

Investigación Norte-Sur (NCCR-NS). 

2005 – 2009  

Doctorado en Sociología. Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Azcapotzalco, 

México, D.F. Investigación financiada por el Centro Nacional Suizo de Competencia en 

Investigación Norte-Sur (NCCR-NS).  

1996 - 1997  

Maestría en Planeación y Políticas Metropolitanas. Universidad Autónoma Metropolitana 
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Unidad Azcapotzalco, México, D.F. 

1986 – 1990  

Licenciatura en Sociología. Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Azcapotzalco, 

México, D.F. 

Experiencia 

profesional 

2015 

Universidad Autónoma Metropolitana, Azcapotzalco 

Profesor-investigador tiempo completo. Área de Sociología Urbana. Ciencias Sociales y 

Humanidades.  

2013-2014 

Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. 

Congreso de la Unión 

Investigadora A. Dirección de Estudios Sociales.  

2013 – en curso 

Pita, Mendoza y Monterrubio S.C. 

Socia fundadora y Directora de Investigación y Profesionalización 

Centro Interdisciplinario de Estudios sobre la Ciudad, A.C. 

Socia fundadora.  

2008 – 2013 

Alejandro Jiménez, S.C. 

Participación y consultorías en proyectos relacionados con recuperación de centros 

históricos y gestión de programas de mejoramiento barrial.  

2002-2007     Instituto de Vivienda del Distrito Federal  

Directora de Planeación Estratégica. 

1998-2001     Fideicomiso Centro Histórico de la Ciudad de México 

Secretaria Particular del Director General, con nivel de subdirector de área. 

1999-2004    Cultura Versión Teotihuacana   Teotihuacan, Estado de México 

Coeditora y colaboradora. Publicación quincenal con línea editorial cultural cuya difusión 

abarca los seis municipios que integran el Valle de Teotihuacán. 

Experiencia 

docente 

1. Docencia  

 2014. Profesor-investigador tiempo completo. en la Universidad Autónoma 

Metropolitana, Unidad Azcapotzalco, Departamento de Ciencias Sociales y 

Humanidades, Área de Sociología Urbana 

 2013 (enero-julio). Profesor asociado medio tiempo. en la Universidad Autónoma 

Metropolitana, Unidad Azcapotzalco, Departamento de Ciencias Sociales y 

Humanidades, Área de Sociología Urbana 

 2010 – 2012. Profesor visitante en la Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad 

Azcapotzalco, Departamento de Ciencias Sociales y Humanidades, Área de 
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Sociología Urbana. 

 2010 – 2012 Asistencia a la docencia en la Maestría en Planeación y Políticas 

Metropolitanas y en el Doctorado de Sociología de la UAM-Azcapotzalco.  

 2007-2013. Investigador en el Centro Nacional Suizo de Competencia en 

Investigación Norte-Sur (NCCR-NS). 

 2. Proyectos de investigación o acción social realizados 

 Coordinación del Diagnóstico situacional del Conjunto Habitacional San Pablo 

(septiembre 2010-2011). Promovido por el Grupo de Estudios de la Vivienda, y 

como parte de las actividades del Área de Sociología Urbana del Departamento de 

Sociología de la Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Azcapotzalco.  

 “Mi Primera Empresa: Emprender Jugando” (octubre 2011 - abril de 2012) 

(proyecto realizado en el marco del convenio entre la Fundación Educación 

Superior Empresa  y la UAM Azcapotzalco).  

 Coordinación del proyecto Capital Social y planeación participativa como 

instrumentos para el mejoramiento de un barrio antiguo de la ciudad de México: 

Tepito. National Centre of Competence in Research North – South. Maestría en 

Planeación y Políticas Metropolitanas, Universidad Autónoma Metropolitana, 

Unidad Azcapotzalco. Mayo 2008-junio 2009. 

 Taller de capacitación a habitantes del barrio de Tepito como promotores de 

mejoramiento barrial, en el contexto del proyecto Capital Social y planeación 

participativa como instrumentos para el mejoramiento de un barrio antiguo de la 

ciudad de México: Tepito. National Centre of Competence in Research North – 

South. Maestría en Planeación y Políticas Metropolitanas, Universidad Autónoma 

Metropolitana, Unidad Azcapotzalco. 2008-2009 

 Miembro fundador y participación en el Seminario permanente de investigación 

Hábitat y Centralidad promovido por el Grupo de Estudios de la Vivienda, y como 

parte de las actividades del Área de Sociología Urbana del Departamento de 

Sociología de la Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Azcapotzalco.  

2009-en curso. 

 Colaboración en el desarrollo del proyecto Imagen objetivo para el polígono de la 

zona Industrial Vallejo. División de Ciencias y Artes para el Diseño. Universidad 

Autónoma Metropolitana – Azcapotzalco. 

 Colaboración en la organización, desarrollo y evaluación del Taller de Planeación 

Estratégica delegacional Iztapalapa. 2008 

Dictaminación de artículos 

 Concurso Jóvenes por México. H. Cámara de Diputados, Congreso de la Unión. 

México 

 Revista Andamios. Revista de Investigación Social, del Colegio de Humanidades y 

Ciencias Sociales de la Universidad Autónoma de la Ciudad de México (ISSN-

1870-0063). 2009 

 3. Asesoría de tesinas y tesis para titulación  

 Asesor titular de 20 trabajos terminales para titulación de la licenciatura  en 
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Sociología. Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Azcapotzalco. México  

 Miembro del comité tutorial de 12 tesis de alumnos de la Maestría en Planeación 

y Políticas Metropolitanas. Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad 

Azcapotzalco. 

 

 4. Participación en seminarios, congresos, conferencias y reuniones asistidas 

Eventos internacionales 

 2012 – 2015 participación en ocho eventos internacionales en calidad de ponente 

con temas relacionados al desarrollo urbano, vivienda y hábitat. 

 

Eventos nacionales 

 2012-2015 Participación en 26 eventos nacionales en calidad de ponente, y 

una conferencia magistral, con temas relacionados al conflicto urbano, 

renovación urbana, centros históricos, hábitat participación y movilización 

social. 

Publicaciones  Monterrubio, Anavel (2014) Factores y actores para la renovación urbana del 

hábitat popular en barrios céntricos de la ciudad de México. Centro de Estudios 

Sociales y de Opinión Pública. Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública. 

Cámara de Diputados / LXII Legislatura. México. ISBN 978-607-7919-91-9. Tiraje 

de 1000 ejemplares. 

 Francisco Sales Heredia, Anavel Monterrubio (2014) Diálogo intercultural y 

proceso legislativo para el ejercicio de los derechos indígenas en México. 

Documento de Trabajo núm. 180. Septiembre. Centro de Estudios Sociales y de 

Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. México 

 Monterrubio, Anavel (2014) “Movilidad, arraigo e identidad territorial como 

factores para el desarrollo humano”. Documento de Trabajo núm. 173. Junio. 

Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. 

Congreso de la Unión. México 

 Anavel Monterrubio y Francisco Sales Heredia. (2014) Construcción de ciudadanía 

y seguridad social. Documento de Trabajo núm. 172. Junio. Centro de Estudios 

Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. 

México 

 Monterrubio Anavel (2014) “Derechos de los pueblos indígenas en México en 

materia de consulta, participación y diálogo. Avances y desafíos desde el ámbito 

legislativo”. Documento de Trabajo núm. 167. Abril. Centro de Estudios Sociales y 

de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. México. 

 Monterrubio Anavel (2014) “Diálogo intercultural, consulta y participación de los 

pueblos indígenas en México” Reporte CESOP número 81. Diálogo Intercultural: 

Problemática de los pueblos indígenas. Centro de Estudios Sociales y de Opinión 

Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. México 

 Monterrubio Anavel (2014) “Integración y concatenación de padrones de 

beneficiarios como factores de transparencia y rendición de cuentas” Reporte 
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CESOP número 77. Algunos temas en materia social. Centro de Estudios Sociales y 

de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. México 

 Monterrubio, Anavel (2014) “Reforma educativa y desarrollo humano. Reporte 

CESOP número 75. Componentes del Índice de Desarrollo Humano. Mayo. Centro 

de Estudios Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de 

la Unión. México 

 Monterrubio Anavel (2014) La consulta y el consentimiento previo, libre e 

informado como parte del derecho al desarrollo de los pueblos indígenas en 

México. Reporte CESOP número 74. Abril. Centro de Estudios Sociales y de 

Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. México 

 Monterrubio, Anavel (2014) Derecho comparado en materia de democracia directa 

en la legislación de las entidades federativas. Reporte CESOP número 73. Apuntes 

sobre la reforma política. Marzo. Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública. 

H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. México 

 Monterrubio, Anavel (2014) “La consulta y el consentimiento previo, libre e 

informado como parte del derecho al desarrollo de los pueblos indígenas en 

México” En Moguel, Julio (coord.) Derechos Indígenas y Armonización 

Legislativa. Declaratoria, relatorías e intervenciones del Foro Nacional Indígena el 

26 de febrero de 2014” Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública. Cámara 

de Diputados / LXII Legislatura. México 

 Monterrubio, Anavel (2013) “Pobreza y factores de vulnerabilidad social en 

México”. Reseña. Anavel Monterrubio. Revista Legislativa de Estudios Sociales y 

de Opinión Pública. Vol. 6 núm. 12. Centro de Estudios Sociales y de Opinión 

Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. México 

 Monterrubio, Anavel. (2013) “Educación Intercultural Bilingüe como principio 

para el desarrollo”. Documento de trabajo 158. Diciembre. Centro de Estudios 

Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. 

México. 

 Monterrubio, Anavel. (2013) “Informe de gobierno del Ejecutivo federal en 2013. 

Avances en materia de desarrollo social”. ”. En Reporte CESOP. Número 68. 

Septiembre. Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de 

Diputados. Congreso de la Unión. México 

 Monterrubio, Anavel. (2013) “El sistema tributario mexicano en el contexto de la 

propuesta de reforma fiscal”. En Reporte CESOP. Número 67. Centro de Estudios 

Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. 

México 

 Monterrubio, Anavel. (2013) “Medición de la pobreza por entidad federativa 2012” 

En Contexto. Número 35. Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública. H. 

Cámara de Diputados. Congreso de la Unión. México. 

 Monterrubio, Anavel. (2013) “Renovación Urbana y Calidad de Vida en el hábitat 

popular de los barrios históricos de la ciudad de México” Documento de trabajo 

152. Centro de Estudios Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. 

Congreso de la Unión. México. 

 Monterrubio, Anavel. (2013) “Estado actual del régimen de planeación y 

ordenamiento territorial metropolitano” Documento de trabajo 151. Centro de 
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Estudios Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la 

Unión. México. 

 Monterrubio, Anavel. (2013) “Resultado de la Encuesta Nacional de Ingresos y 

Gastos de los Hogares (ENIGH) 2012” Documento de trabajo 149. Centro de 

Estudios Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la 

Unión. México. 

 Monterrubio, Anavel, Claudia Pichardo Guzmán y José Ramírez Cruz. (2013) 

“Ciudad de México y Ciudad de Querétaro, dos políticas habitacionales distintas, 

un mismo objetivo: redensificando la ciudad interior. En Memorias del Congreso 

Nacional de Vivienda 2013. Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad. 

Universidad Nacional Autónoma de México. 

 Monterrubio Anavel y Esperanza Pita. (2012) “Participación del gobierno local en 

el acceso al suelo para vivienda social en las áreas centrales de la ciudad de 

México: alcances y desafíos”. En Memorias del V Congreso Nacional de Suelo 

Urbano. Participación y responsabilidad social frente al fenómeno territorial: La 

gestión social del suelo urbano. Universidad Nacional Autónoma de México. 

 Monterrubio Anavel (2012) “El papel de las políticas de renovación urbana en la 

permanencia o movilidad residencial en el hábitat popular de los barrios céntricos 

de la ciudad de México”. En René Coulomb, María Teresa Esquivel y Gabriela 

Ponce (coord.) Hábitat y Centralidad en México. Un desafío sustentable. Centro de 

Estudios Sociales y de Opinión Pública. H. Cámara de Diputados. Congreso de la 

Unión. México 

 Coulomb, René y Anavel Monterrubio. (2011) “Vulnerabilidad social en colonias y 

barrios de antigua urbanización”. En IC Ingeniería Civil. Órgano del Colegio de 

Ingenieros Civiles de México, A.C. Año LXII, Número 512. CICM. México. 

 Monterrubio, Anavel y Ma. Teresa Esquivel. (2011) “Procesos socio-organizativos 

autogestionarios en la construcción de una gestión urbana democrática”. En 

Memorias del XI Congreso Anual de Investigación sobre el Tercer Sector. Centro 

Mexicano para la Filantropía. México. 

 Monterrubio, Anavel. (2011) “Políticas habitacionales y residencialidad en el 

Centro Histórico de la Ciudad de México” En Revista Argumentos. Estudios 

críticos de la sociedad. No. 66. Universidad Autónoma Metropolitana, Xochimilco. 

México. 

 Monterrubio, Anavel. (2011) “La residencialidad en los barrios céntricos de la 

ciudad de México”. En Urquieta, Patricia (coord.) Ciudades en Transformación. 

Disputas por el espacio, apropiación de la ciudad y prácticas de ciudadanía. 

CIDES-UMSA, OXFAM, NCCR-NS, Gobierno Autónomo Municipal de la Paz. 

Bolivia 

 Monterrubio, Anavel. (2010). “Vivienda en el Centro Histórico de la Ciudad de 

México, en el contexto de la Ley de Vivienda del Distrito Federal”. En Asamblea 

Órgano de difusión de la ALDF.  Diagnóstico sobre la vivienda de interés social en 

la ciudad de México. El Foro. México. 

 Monterrubio Anavel. (2009). Capital Social y planeación participativa como 

instrumentos para el mejoramiento de un barrio antiguo de la ciudad de México: 

Tepito. Memoria. National Centre of Competence in Research North – South. 
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Maestría en Planeación y Políticas Metropolitanas, Universidad Autónoma 

Metropolitana, Unidad Azcapotzalco 

 Monterrubio Anavel. (2009). Integración de proyectos para mejoramiento barrial 

con un enfoque participativo. Guión Básico Metodológico. En Capital Social y 

planeación participativa como instrumentos para el mejoramiento de un barrio 

antiguo de la ciudad de México: Tepito. Memoria. National Centre of Competence 

in Research North – South. Maestría en Planeación y Políticas Metropolitanas, 

Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Azcapotzalco 

 Monterrubio Anavel y Edna Vega. (2006) El Instituto de Vivienda del Distrito 

Federal. En Coulomb René (coord.) La Vivienda en el Distrito Federal: Retos 

actuales y Nuevos desafíos. INVI-CONAFOVI-UAM-A.  

 Artículos varios publicados en el periódico Cultura Versión Teotihuacana  

Premios y 

reconocimientos 

2012. Reconocimiento por la mejor ponencia en el Eje Temático sobre Globalización y 

Territorio. 5to. Congreso Internacional de Sociología. Universidad Autónoma de Baja 

California. 

2009. Mención académica a la tesis de doctorado por su contribución al desarrollo del 

conocimiento y al bienestar de la sociedad. 

1998. Medalla al Mérito Universitario. Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad 

Azcapotzalco 

Vinculación con 

la sociedad civil 

Enero de 2012. Asesoría de organizaciones vecinales para integración y gestión de 

programas de mejoramiento barrial. Tres proyectos ganadores, financiados por el Programa 

Comunitario de Mejoramiento Barrial del gobierno del Distrito Federal. 

2011 y 2012. Integrante del Comité Mixto del Programa Comunitario de Mejoramiento 

Barrial. Secretaría de Desarrollo Social del Gobierno del Distrito Federal. 

Actividades 

extracurriculares 

Idiomas (adicionales al español) 

 Comprensión 

de lectura 

Comprensión 

oral 

Expresión 

escrita 

Expresión 

oral 

Inglés Muy buena Buena Buena Buena 

Francés Muy buena Muy buena Buena Buena 

 

Formación personal  

 Diplomado Formación de Instructores con Programación Neurolingüística. Certeza 

Latinoamericana S.C.  

 Diplomado en Responsabilidad Social de las Organizaciones: la Herramienta Red 

Puentes ISO 26000, Instituto Mora, Red Puentes México y Educar nos transforma. 

Becaria por la ONG Red Puentes México. 

 Training of trainers. Institutions, livelihoods, conflicts in Meiringen, Switzerland. 

International Graduate School North-South 

 Administración de proyectos emprendedores para niños. Curso a distancia con una 

duración de 30 hs. Fundación Educación Superior Empresa. México. 
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 Integrated Training and Capitalising on Experience (ITC). Estudio de caso basado en el 

aprendizaje a partir de la disciplina y avanzar en la metodología de investigación inter y 

transdisciplinaria. Etiopía, 1-12 septiembre de 2010. 

 Certificación del nivel B del idioma inglés, por la Coordinación de Lenguas Extranjeras 

de la Universidad Autónoma Metropolitana.  

 Análisis del discurso. Curso impartido por la Dra. Anne Huffschmid- 26 – 30 de 

noviembre de 2007 (duración 20 horas). Organizado por la Coordinación del Posgrado 

en Sociología de la Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Azcapotzalco. 

México. D.F. 

 Taller Territorial Dynamics in Central America and the Caribbean: Borders, Access and 

Development. Co-organized by FLACSO Costa Rica (Regional Coordination office of 

JACS CCA) and IP LaSUR in the frame of NCCR N-S, will be hosted by PLATS-

UNAH, institutional partner of IP LaSUR. En Tegucigalpa, Honduras, del primero al 

cinco de octubre de 2007.  

 NCCR North – South Regional Training Course of JACS Caribbean and Central 

America. San José, Costa Rica. 22 – 27 de abril de 2007 

Dra. Jasmin Anavel Monterrubio Redonda 

México, D.F.; septiembre de 2015 


